Mit Vertrauen und Freude in ein neues Jahr!

Sanfte seelische Gruppenarbeit 2020

als wertvolle Hilfe far lhre persénliche, zwischenmenschliche und berufliche
Entwicklung sowie fir Ihr seelisches und gesundheitliches Wohlbefinden!

von Freitag, den 03. Januar bis Montag den 06. Januar 2020
Neu: im beliebten Kurhotel ,Sebastianeum®im erholsamen Bad Wérishofen

— Einzigartiges Hauptthema:

Kein Mensch kann dich tief
in deinem Inneren © glicklich und gesund
machen, solange du es nicht selbst tust!

o Mut zur Wahrheitsfindung: Die Sprache der Seele verstehen lernen

« Welchen Einfluss haben meine Verhaltensweisen auf meinen
Lebensablauf?

e Mit Freude und Optimismus zu einem neuen Leben finden

» Was kann ich tun, um gltcklicher und gestinder zu werden?

» Konflikte und Krankheiten und deren evil. Ursachen verstehen lernen
o Das Gesetz der Anziehung: Wir ziehen das an, was wir aussenden

Leitung: Christian Wilhelm Echter
Heilpraktiker, Ganzheitstherapeut und Autor

Sie sind Deine erste Pflicht
herzlich ist es, dich selbst im
willkommen! Inneren glicklich

zUu machen!

Fordern Sie ihren personlichen Lern- und Gesundheitsprozess
(&~ in einer harmonischen Atmosphére - begrenzte Teilnehmerzahl

—» Anmeldeformular bitte wenden



Mehr Gesundheit, Gluck und Lebensfreude finden

&= Diese wertvolle Gruppenarbeit ist eine groRartige seelische und
zwischenmenschliche Hilfe in allen privaten und beruflichen Bereichen.

Der Erfolg dieser sanften Gruppengesprache wird durch Ruhe,
Erholung und inneren Frieden unterstutzt.

Der besondere Wert dieser sanften Gruppengesprache liegt in dem ganzheitlichen
Lernprozess, sich selbst besser zu erkennen sowie Probleme im Privat- oder Berufs-
leben und gesundheitliche Stérungen urséchlich zu verstehen. Sie bietet Ihnen die
Méglichkeit, durch gegenseitigen Austausch mit anderen Teilnehmern/innen, innere
Blockaden oder Konflikte in Partnerschaft, Familie, am Arbeitsplatz, mit Mitarbeitern,
Nachbarn usw. in einer wertschatzenden Atmosphére erfolgreich zu l6sen.

GenieBen Sie zudem ein angenehmes Regenerations- und Vitalprogramm
im Kurhotel ,Sebastianeum® mit Wellnessbereich sowie wohltuende Spaziergange
im nahe gelegenen Kurpark mit sehr gutem Heilklima.

(Y2 DZ von 87,- bis 95,- Euro je nach Kategorie, EZ-Aufpreis 4,50 Euro)

Gesundheitsprogramm: 1 Ganzkdrperpackung,
2 Gesichtsgusse, 1 wohltuende Krauter-Ol-Massage (30 Min.) Sonderpreis: 91,- €.

Freuen Sie sich auf viele wertvolle Erkenntnisse und seelische Hilfen, die
Ihrem persénlichen Glick sowie Ihrer Gesundheit und Weiterentwicklung dienen!

Anmeldungen werden ab sofort entgegen genommen.
- begrenzte Teilnehmeranzahl ca. 20-25 Personen -

— Bei weiteren Fragen oder Wiinschen sind wir gerne fur Sie da!

<G
Anmeldung — Sanfte Gruppenarbeit vom 03. Januar bis 06. Januar 2020

Anreise am: Abreise am: Teilnehmerzahl:

1 Doppelzimmer [1 %2 Doppelzimmer

[0 Einzelzimmer, falls ausgebucht reservieren wir ein halbes Doppelzimmer

Name, Vorname:

PLZ, Ort, StraBBe:

Telefon: Datum: Unterschrift:

Die Teilnahmegeblihr flr diese Gruppenarbeit betragt pro Person 220,- Euro.
Bitte bezahlen Sie diese Gebuhr in bar vor Ort.

Institut fir Gesundheitsbildung, Kantstral3e 66, 86167 Augsburg
Tel.: 0821-3495150, Fax: 0821-3495151, www.gesundheitsbildung.de



